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Préparation de Chantier : Salle de Bain 
 

Avant de casser le premier carreau, assurez-vous que tout est prêt ! Cochez les cases au fur et à mesure de votre avancement pour un 
chantier serein et sans surprise. 
귐귑귔귕귖귒귓귗귘귙 1. Phase de Conception et Mesures 

 [ ] Prendre les cotes exactes : Mesurer la longueur, la largeur, la hauteur sous plafond, ainsi que l'emplacement des portes et 
fenêtres. 

 [ ] Repérer les réseaux existants : Identifier par où arrivent l'eau chaude/froide et où se situent les évacuations actuelles. 

 [ ] Vérifier la ventilation : La VMC actuelle est-elle fonctionnelle et suffisante ? 

 [ ] Faire un plan d'aménagement (2D ou 3D) : Valider l'emplacement de la douche/baignoire, du lavabo et des WC en 
respectant les espaces de circulation (60 cm minimum devant chaque élément). 

 [ ] Identifier les zones de sécurité électrique : S'assurer que le plan respecte la norme NF C 15-100 (volumes de sécurité de 
la salle de bain). 

굅굆굈굉굇 2. Budget et Commandes 

 [ ] Demander les devis : Obtenir au moins 3 devis d'artisans (plombier, électricien, carreleur) si vous déléguez les travaux. 

 [ ] Valider la liste des achats (Matériaux) : Carrelage, faïence, colle, joints, primaire d'accrochage, système d'étanchéité 
(SEL), peinture hydrofuge. 

 [ ] Valider la liste des achats (Équipements) : Meuble vasque, robinetterie, receveur de douche/baignoire, paroi de douche, 
miroir, luminaires (IP44 minimum). 

 [ ] Vérifier les délais de livraison : S'assurer que tous les matériaux essentiels seront livrés avant le début du chantier. 

 [ ] Stocker le matériel : Prévoir un espace sec et sécurisé pour entreposer les cartons et les équipements fragiles. 

긶긷길긹긺긻 3. Logistique et Sécurité du domicile 

 [ ] Prévoir l'évacuation des gravats : Acheter des sacs à gravats résistants et repérer la déchetterie la plus proche (ou louer 
une benne si grosse démolition). 

 [ ] Protéger les sols de la maison : Installer des bâches de protection épaisses ou du carton ondulé entre la porte d'entrée et 
la salle de bain. 

 [ ] Protéger les meubles à proximité : Bâcher les meubles du couloir ou de la chambre adjacente pour éviter la poussière 
fine. 

 [ ] Repérer la coupure d'eau générale : S'assurer que la vanne d'arrêt fonctionne correctement. 

 [ ] Repérer la coupure électrique : Identifier le bon disjoncteur sur le tableau électrique. 

꽏꽐꽑 4. Préparation "Jour J" (Avant Démolition) 

 [ ] Vider intégralement la pièce : Retirer tous les meubles amovibles, décorations, étagères et miroirs. 

 [ ] S'équiper pour la sécurité : Préparer gants de chantier, lunettes de protection, masque anti-poussière (FFP2/FFP3) et 
chaussures de sécurité. 

 [ ] Préparer les outils de démolition : Massette, burin, pied-de-biche, grattoir à joints, tournevis, clés à molette, seaux. 

 [ ] Couper l'eau et l'électricité : Condamner les arrivées d'eau de la pièce et couper le courant sur le circuit concerné avant 
toute intervention. 

 [ ] Purger les tuyaux : Ouvrir les robinets pour vider l'eau restante dans les tuyaux avant de démonter les anciens sanitaires. 


